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Θέμα:      Πρόσκληση σε επιμορφωτική ημερίδα του ΚΠΕ-ΚΕΠΕΑ Λαυρίου στις  13 Μαΐου 

2023 με τίτλο: «Μέλισσα: ένα μικρό θαύμα της φύσης κινδυνεύει!» 

Το ΚΠΕ-ΚΕΠΕΑ Λαυρίου προτίθεται να οργανώσει επιμορφωτική ημερίδα το Σάββατο 13 Μαΐου 

2023 σε συνεργασία με τις Υπευθύνους Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης από τις Διευθύνσεις Α/θμια 

Α΄ Αθήνας ,Α/θμια Αν. Αττικής, Β/θμια Β’ Αθήνας, , Β/θμια Α’ Αθήνας & τις Διευθύνσεις Α/θμιας 

Εκπαίδευσης Β’ Αθήνας, και Β/θμιας Εκπαίδευσης Αν. Αττικής. Το σεμινάριο απευθύνεται σε 60 

εκπαιδευτικούς από τις παραπάνω διευθύνσεις (10 από κάθε διεύθυνση). 

Τίτλος του σεμιναρίου είναι: «Μέλισσα: ένα μικρό θαύμα της φύσης κινδυνεύει!».  

Στόχος της ημερίδας είναι, να γνωρίσουν και να κατανοήσουν οι εκπαιδευτικοί, με βιωματικό 

τρόπο, την μέλισσα και την πολύπλοκη κοινωνία της, τα πολύτιμα προϊόντα της και ως εκ τούτου την 

μεγάλη της αξία. Η σημασία της μέλισσας για τα οικοσυστήματα, για την βιοποικιλότητα, για την 

θρέψη του ανθρώπου, ακόμα και για την ίδια του την ύπαρξη είναι τεράστια. Το γεγονός ότι, στην 

εποχή μας η μέλισσα βρίσκεται σε καθεστώς προστασίας επειδή οι απειλές της έχουν αυξηθεί τόσο, 

που οι επιστήμη κρούει τον κώδωνα κινδύνου για πιθανή μελλοντική  εξαφάνιση του είδους της, 

δημιουργεί την επιτακτική ανάγκη της ευαισθητοποίησης όλων μας. Πρωταρχικά όμως οι 

εκπαιδευτικοί των σχολείων μας που εκπαιδεύουν τους αυριανούς πολίτες,  θα πρέπει να είναι σε 

θέση,  να υποστηρίξουν την προστασία της μέλισσας με τον πιο κατάλληλο τρόπο. 

Η ημερίδα θα διεξαχθεί το Σάββατο 13 Μαΐου 2023 από τις 9.30 π.μ.-13.30 μ.μ. στο χώρο της 

εταιρείας Symbeeosis στην Παιανία. Η επιλογή του συγκεκριμένου χώρου έγινε γιατί:    α) δίνει την 

δυνατότητα να υλοποιηθεί με απόλυτα βιωματικές μεθόδους εκπαίδευσης, και     β) η συγκεκριμένη 

εταιρεία λειτουργεί με αρχές  αειφορικής διαχείρισης. Θα έχει συνολική διάρκεια 5 διδακτικών 

ωρών. 

 Όσοι εκπαιδευτικοί επιθυμούν να το παρακολουθήσουν καλούνται να δηλώσουν συμμετοχή στη 

φόρμα https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfV74aRZ_3NNTCYtFKhLFZy3E1fTn-

7CDECnsNBuy0DmPi0JQ/viewform 

μέχρι 28-4-2023 . 

Αθήνα, 24-4-2023  
Αρ. Πρωτ.:8788 

ΠΡΟΣ: Tα Νηπιαγωγεία & Δημοτικά 
Σχολεία  
της Δ/νσης Π.Ε. Α΄ Αθήνας 
 
ΚΟΙΝ.: κ.κ. Συντονιστές Εκπαίδευσης 
1oυ ΠΕΚΕΣ Αττικής 
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Κατά τη διάρκεια του σεμιναρίου θα τηρούνται τα μέτρα προστασίας κατά του COVID που 

ισχύουν. 

Η μετακίνηση των εκπαιδευτικών θα γίνει με ίδια μέσα και οι εκπαιδευτικοί θα πρέπει να είναι 

εφοδιασμένοι με όλα τα απαραίτητα για δράσεις σε εξωτερικό χώρο (κατάλληλα ρούχα και 

παπούτσια, νερό, κολατσιό).  

Η ημερίδα θα υλοποιηθεί χωρίς δαπάνες για το δημόσιο. 

 

Πρόγραμμα ημερίδας- Σάββατο 13 Μαΐου 

 

9.30 -9.45 Προσέλευση   

9.45-10.00 Στοχοθεσία ημερίδας Ειρήνη Μιχαηλίδου 

προϊσταμένη ΚΕΠΕΑ 

Λαυρίου 

10.00-10.20  Η Ιστορία της μέλισσας: Μια ιστορία 

συμβίωσης και συνεξέλιξης 

Βαλλιανάτου Ειρήνη, Δρ 

Βιολογίας SYMBEEOSIS 

HERBS & BEES IKE. 

10.20-10.40 Η απλότητα της φύσης στη σύνθετη 

κοινωνία της μέλισσας 

Ευγενία Καψή, Γεωπόνος, 

Υποψήφια διδάκτωρ 

Μελισσοκομίας στο 

Εργαστήριο  Σηροτροφίας 

και Μελισσοκομίας του 

Γεωπονικού Πανεπιστημίου 

Αθηνών. 

10.40-11.00  Η Ιστορία της μελισσοκομίας. Βαλλιανάτου Ειρήνη, Δρ 

Βιολογίας SYMBEEOSIS 

HERBS & BEES IKE. 

11.00-11.20  Τα προϊόντα της κυψέλης και οι χρήσεις 

τους 

Ευγενία Καψή, Γεωπόνος, 

Υποψήφια διδάκτωρ 

Μελισσοκομίας στο 

Εργαστήριο  Σηροτροφίας 

και Μελισσοκομίας του 

Γεωπονικού Πανεπιστημίου 

Αθηνών. 

11.20-12.00 Διάλειμμα  



12.00-13.30 Μισάωρα επαναλαμβανόμενα 

εργαστήρια: 

 

1. Μελισσοκομία - εκπαιδευτικά 

εργαλεία 

2. Μελισσοκομικά και αρωματικά 

φυτά- εκπαιδευτικά εργαλεία 

3. Προϊόντα μέλισσας- 

εκπαιδευτικά εργαλεία 

Βαλλιανάτου Ειρήνη, Δρ 

Βιολογίας SYMBEEOSIS 

HERBS & BEES IKE. 

Συνεργάτες της SYMBEEOSIS 

HERBS & BEES IKE. 

Υπεύθυνοι Π.Ε. : Β/θμιας 

Δ/νσης Β΄Αθήνας Πετρίδου 

Βαρβάρα, Α/βάθμιας 

Ανατολ. Αττικής Βορύλλα 

Βέρα Α/θμιας Δ/νσης 

Α΄Αθήνας Δημοπούλου 

Μαρία και Β/θμιας Δ/νσης 

Α΄Αθήνας Πετσιμέρη Ειρήνη 

Μέλη της Π.Ο. του ΚΕΠΕΑ 

Μιχαηλίδου Ειρήνη, Πέππα 

Φιλιώ 

Πράξη «ΚΕΝΤΡΑ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ (ΚΠΕ)-ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ» 

υλοποιείται μέσω του Επιχειρησιακού Προγράμματος «ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ, 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗ» με τη συγχρηματοδότηση της Ελλάδας και της Ευρωπαϊκής 

Ένωσης. 

 

 

Η Υπεύθυνη Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης  

Μαρία Δημοπούλου  

 

 

Η ΑΝ. ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ Π.Ε. Α΄ΑΘΗΝΑΣ 

 

ΑΜΑΛΙΑ ΧΡΗΣΤΟΥ  
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