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ΘΕΜΑ: Επιμορφωτική ημερίδα Αγωγής Υγείας: 

 «Η ετερότητα στην εκπαίδευση: από τα διδάγματα του παρελθόντος στις 
προκλήσεις του σήμερα» 

Σας ενημερώνουμε ότι η Διεύθυνση Π.Ε. Α΄ Αθήνας, δια του Υπεύθυνου Αγωγής Υγείας, σε 
συνεργασία με το Κέντρο Κοινωνικής Δράσης και Καινοτομίας (ΚΜΟΠ) και τις Υπεύθυνες 
Αγωγής Υγείας της Διεύθυνσης Π.Ε. Δ΄ Αθήνας & Ανατολικής Αττικής, διοργανώνουν 
επιμορφωτική ημερίδα με θέμα: 

 

 
 
Η Ημερίδα θα πραγματοποιηθεί την Πέμπτη 1η Οκτωβρίου και ώρα 17.30 – 20.00, στον 
χώρο εκδηλώσεων του , Τζαβέλλα 106, Πειραιάς https://rb.gy/1p3byj.  
 
Θα έχει στόχο να αναδείξει τον ρόλο του σχολείου στην καλλιέργεια της ενσυναίσθησης, 
της κριτικής σκέψης, της συμπερίληψης και του σεβασμού των ανθρωπίνων δικαιωμάτων, 
σε μια εποχή όπου ο ρατσισμός, οι διακρίσεις και ο αποκλεισμός εξακολουθούν να 
αποτελούν σύγχρονες κοινωνικές προκλήσεις. Παράλληλα, φιλοδοξεί να αποτελέσει έναν 
ανοικτό χώρο διαλόγου για την εκπαιδευτική κοινότητα, αναδεικνύοντας τη σημασία της 
ιστορικής μνήμης ως εργαλείου σύνδεσης του παρελθόντος με το παρόν και το μέλλον. 
  

Αθήνα,  17-9-2026 

Αρ. Πρωτ.: 40361 

ΠΡΟΣ: Τα Δημοτικά Σχολεία & 

Νηπιαγωγεία της Δ/νσης Π.Ε. Α΄ Αθήνας 

Έδρες τους 

ΚΟΙΝ.: - Επόπτρια Ποιότητας της   

Εκπαίδευσης, Σύμβουλοι Εκπαίδευσης 

ΔιΠΕ Α΄ Αθήνας 

- Κέντρο Κοινωνικής Δράσης & 

Καινοτομίας (ΚΜΟΠ) 

  

«Η ετερότητα στην εκπαίδευση: 

 από τα διδάγματα του παρελθόντος στις προκλήσεις του σήμερα» 
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Μέσα από δύο βασικούς άξονες, «Από το παρελθόν στο παρόν» και «Με το βλέμμα στο 

μέλλον», θα διερευνηθεί πώς η αξιοποίηση ιστορικών γεγονότων και εμπειριών 
αποκλεισμού μπορεί να συμβάλει στην αναγνώριση και αντιμετώπιση σύγχρονων μορφών 
ρατσισμού και διακρίσεων, καθώς και ποιες εκπαιδευτικές πρακτικές και συνεργασίες 
μπορούν να ενισχύσουν ένα ασφαλές, δημοκρατικό και συμπεριληπτικό σχολικό 
περιβάλλον. Τα συμπεράσματα του διαλόγου θα αποτελέσουν αφετηρία για τη 
διαμόρφωση προτάσεων και εκπαιδευτικών εργαλείων που συνδέουν τη μνήμη με τις 
σύγχρονες κοινωνικές ανάγκες και συμβάλλουν στη δημιουργία μιας σχολικής κοινότητας 
με σεβασμό στη διαφορετικότητα, την ισότητα και τα ανθρώπινα δικαιώματα. 
 
 

   Για να δηλώσετε συμμετοχή είναι απαραίτητη η προεγγραφή εδώ.  

 

Το Πρόγραμμα της ημερίδας θα έχει ως εξής: 

 

17.30-17.40 Εγγραφές και καλωσόρισμα 

17.40 -7.55 Εισαγωγικές Παρεμβάσεις  

Τζένη Λαζάρου, Institutional & Community Engagement Coordinator  

ΚMOΠ 

Μαργαρίτα Μαρκοβίτη, PhD, Senior Researcher ΚΜΟΠ 

Δήμητρα Μπεκατώρου, Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας, Διεύθυνση Π.Ε. Δ΄ 
Αθήνας  
Σοφία Μαστροδήμα, Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας, Διεύθυνση Π.Ε 
Ανατολικής Αττικής  
Τριαντάφυλλος Δούκας, Υπεύθυνος Αγωγής Υγείας, 

  Διεύθυνση Π.Ε. Α΄ Αθήνας  

17.55 – 18.20  Μαργαρίτα Μαρκοβίτη, PhD, Senior Researcher ΚΜΟΠ 

Πώς η ιστορική μνήμη και η ενεργός συμμετοχή μπορούν να συμβάλλουν 

στην πρόληψη του ρατσισμού και στην ενίσχυση της κοινωνικής ένταξης.  

18.20 – 19.20 Συζήτηση 1: Ιστορική μνήμη, αποκλεισμός και σύγχρονες κοινωνικές 

προεκτάσεις 

Συζήτηση 2: Με το βλέμμα στο μέλλον: Προκλήσεις, εκπαιδευτικά 

εργαλεία και προοπτικές συμπερίληψης 

19.20 - 19.40 Βασικά συμπεράσματα & Προτάσεις 

19.40 – 20.00 Κλείσιμο εκδήλωσης & Δικτύωση  

 
 

 
Μετά το πέρας της ημερίδας θα δοθεί βεβαίωση παρακολούθησης. Η παρακολούθηση του 
σεμιναρίου είναι προαιρετική και χωρίς οικονομική επιβάρυνση για όλους/ες τους/τις 

https://forms.gle/fVaLopXhm3kQMiJv9


επιμορφούμενους/ες. Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να επικοινωνείτε με τoν 
Υπεύθυνo Αγωγής Υγείας της ΔΠΕ A΄ Αθήνας. 

 
 

Ο Υπεύθυνος Αγωγής Υγείας, Τριαντάφυλλος Δούκας 

 

 

     Η ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ Π. Ε. Α΄ Αθήνας 

 

  

   Δρ. ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ 
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